Vom offenen Drogenkonsum zur Handysucht

Hans Jiirg Neuenschwander ist seit 25 Jahren bei der Aargauischen Stiftung Suchthilfe - ein Riickblick.

2025 begleitete die Aargauische
Stiftung Suchthilfe (ags) 2421
Klientinnen und Klienten und
verzeichnete 1275 Neuanmel-
dungen.

Die Mitarbeitenden fiihrten
insgesamt 8542 Beratungen
durch, davon 6721 personlich so-
wie 1821 telefonisch oder elekt-
ronisch, wie die ags in einer Mit-
teilung schreibt.

14’522 Kontakte mit
Kundinnen und Kunden
Zusammen mit SafeZone-Nach-
richten,  Spielsucht-Abkldrun-
gen, Kontakten der Spritzenab-
gabe und Schiilerinterviews er-
gaben sich insgesamt 9151
Beratungen und Kontakte.

Die Suchtpriivention Aargau
bearbeitete 410 Anfragen und
fiihrte 514 Module durch. Hinzu
kamen 14’522 Kontakte mit
Kundinnen und Kunden, 3279
Kontakte in der Mediothek so-
wie 22'023 Podcast-Nutzungen.

Geschéftfiihrer Hans Jirg Neu-
enschwander.
Archivbild: Claudio Thoma

Die Suchthilfe ags beschiiftigt 51
Mitarbeitende.

Seit der Jahrtausendwende
habe sich die Suchthilfe grund-
legend weiterentwickelt, heisst
in der Mitteilung weiter. Zu den
wichtigsten Weichenstellungen

gehorten die Ubernahme des
kantonalen Auftrags fiir die
Suchtprivention Aargau, die
Biindelung der Priventions-
arbeit und die Umwandlung
vom Verein zur Stiftung.

Mit der Gesellschaft habe
sichauch dasfachliche Spektrum
verindert. Hinzugekommen sei-
en unter anderem Online-Bera-
tung, Gliicks- und Computer-
spielsucht, Jugendschutz, Ange-
hérigenarbeit, Fritherkennung
sowie Angebote fiir Schulen, Ge-
meinden, Vereine und Betriebe.
Der zugespitzte Titel «Vom He-
roin zur Handy-Sucht» stehe fiir
diesen Wandel. Fachlich spricht
die Suchthilfe ags von problema-
tischer Mediennutzung und Ver-
haltenssiichten.

Auch unter schwierigen
Rahmenbedingungen sei die
Organisation beweglich geblie-
ben. Finanzielle Kiirzungen hit-
ten zu strukturellen Anpassun-
gen und neuen Kooperationen

gefiihrt. Wihrend der Corona-
Pandemie seien Beratungen
und Priventionsangebote rasch
digitalisiert worden. Viele die-
ser Formate gehorten heute
selbstverstindlich zum Ange-
bot, heisst es in der Mitteilung.

25 Jahre im Dienst

fiir die Menschen
Geschiftsfihrer Hans Jiirg Neu-
enschwander hat diesen Wan-
del seit seinem Eintritt eng be-
gleitet und mitgestaltet.

In diesem Jahr feiert ersein
25-Jahr-Jubildaum. «Was in die-
sen 25 Jahren gelungen ist, ist
nie das Werk einer einzelnen
Person. Es ist das Ergebnis von
Menschen, die Verantwortung
iibernommen, einander ver-
traut und auch in schwierigen
Phasen gemeinsam immer
wieder nach noch besseren
Liosungen gesucht habeny,
wird er in der Mitteilung zi-
tiert.

Walentin Stanco, Prisident des
Stiftungsrats, wiirdigt Neuen-
schwanders langjihriges Wir-
ken in der Mitteilung.

Er schreibt: «Fiir Hans Jirg
Neuenschwander steht zum Ju-
bilium nicht die eigene Person
im Mittelpunkt. Er denkt zuerst
an die Menschen: an Mitarbei-
tende, die mit grosser Fachlich-
keit und viel Herz gearbeitet ha-
ben, sowie an Klientinnen,
Klienten und Angehérige, die
den Mitarbeitenden der Sucht-
hilfe ags ihr Vertrauen ge-
schenkthaben [...].»

Filir die Zukunft wiinscht
sich Neuenschwander, dass
die Suchthilfe ags neugierig,
menschlich, innovativ und ver-
lasslich bleibt, sich weiterentwi-
ckeln kann und dabeiihren Auf-
trag nie aus den Augen verliert:
Menschen in schwierigen Le-
benssituationen Perspektiven
zu geben und Pravention nach-
haltig zu verankern. (niz)
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