beratung ags

beratung verandert.

Angehorigen-Treff Wohlen

Ein begleitetes Selbsthilfe-Gruppenangebot fir Angehorige von
Menschen mit einem Suchtproblem

Dieses Gruppenangebot richtet sich an Angehdérige (Partner_innen, Eltern, erwachsene Kinder
usw.) von Menschen mit problematischem Substanzkonsum oder einer Verhaltenssucht. Die
Selbsthilfe bzw. der Austausch untereinander stehen im Vordergrund, die anwesenden
Suchtberaterinnen bieten den Rahmen fur einen hilfreichen Austausch und stehen bei Fragen zu
bestimmten Themen zur Verfigung.

Ein Einstieg ist jederzeit mdglich.

Im Vorfeld wird per E-Mail kommuniziert, ob die Gruppe stattfindet.

Daten 2026 alle 6 bzw. 8 Wochen, Dienstagabend

Zeit 18.00 bis 19.30 Uhr

Ort Suchtberatung ags, Wohlen, Bahnhofstrasse 6, 5610 Wohlen
Leitung Petra Brand, Sozialarbeiterin

Andrea Stierli, Psychologin
Kosten keine

Bedingungen Die Teilnehmenden verpflichten sich, Uber vertrauliche Informationen aus der
Gruppe Stillschweigen zu bewahren.

Anmeldung laufend moglich an:
Suchtberatung ags, Wohlen, 056 622 77 48, wohlen@suchtberatung-ags.ch
oder per Anmeldetalon.
Vor der Gruppenteilnahme findet ein individuelles telefonisches Gesprach zum
gegenseitigen Kennenlernen statt.

Anmeldetalon

Angehorigen-Treff Wohlen

Vorname / Name: .......ccccoeeieiii e, Geb.-Datum: ...
Strasse: Telefon:
PLZ/IOrt: e E-Mail: e,

Datum: Unterschrift: ....o.ooeeieee e


mailto:wohlen@suchtberatung-ags.ch

