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Beim gemeinsamen Anlass der Klinik Schützen Rheinfelden 
und der Suchtberatung ags stehen Informationen und Aus-
tausch für Betroffene und Angehörige sowie weitere Interes-
sierte im Vordergrund. 

In einem kurzen Input berichten Sandra Hofstetter-Nüssli und 
Simon Spinnler von der Klinik Schützen Rheinfelden aus dem 
stationären Alltag sowie der Sucht als Begleiterscheinung in 
der Psychotherapie. Sie erläutern ausserdem, welche alterna-
tiven Strategien erlernt werden können und warum Abstinenz 
für den Aufenthalt nötig ist. 

Mitarbeitende der Suchtberatung ags informieren zudem über 
das niederschwellige, ambulante Angebot für Betroffene und 
Angehörige.
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SUCHT, 
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Anmeldung erwünscht: tagungssekretariat@klinikschuetzen.ch.  

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Simon Spinnler
Abteilungsleiter Pflege, 

Leitung Suchtgruppe der Klinik 

Schützen Rheinfelden

Sandra Hofstetter-Nüssli
Eidg. anerkannte Psychothera-

peutin

https://www.klinikschuetzen.ch/de/veranstaltungen/aktionstage-psychische-gesundheit-publikumsanlass-sucht-und-noch-viel-mehr

