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Neumeldungen und Total Klient_innen 2019 – 2023
Suchtberatung ags, Lenzburg 

Klient_innen nach Suchtformen 2023 
Suchtberatung ags
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Suchtberatung ags, Lenzburg

Auch im Jahr 2023 verzeichneten wir mehr Neumeldungen als im Vorjahr. Seit fünf Jahren 

bewältigen wir mit den gleichen Ressourcen jeweils mehr Anfragen. Wir führen die Zunahme 

unter anderem auf die gute Zusammenarbeit mit der Klinik im Hasel und der Psychiatrischen 

Dienste Aargau AG wie auch auf die gute geografische Erreichbarkeit im Zentrum des Kan-

tons und beim Bahnhof Lenzburg zurück. 

Wir betrachten neben Einzel-, Paar- und Familiengesprächen auch Gruppenangebote als 

wertvolle Ergänzung für eine nachhaltige Begleitung. In diesem Jahr gelang es uns, die Ge-

sprächsgruppe für Betroffene wieder aufleben zu lassen, und wir konnten in Zusammenarbeit 

mit anderen Standorten der Suchtberatung ags die Kindergruppe und drei Cannabis- 

Gesprächsrunden durchführen. 

Wir berieten im Berichtsjahr mehrere Familien mit einer komplexen Ausgangslage: Wir ko-

ordinierten Unterstützungsangebote für Eltern, die sich um ihre konsumierenden Jugendli-

chen sorgten, stärkten Kinder aus suchtbelasteten Familien und begleiteten Eltern, die trotz 

ihrer Sucht gute Eltern bleiben wollen. Es gelang uns, im Sinne unserer Klientel, mit den in-

volvierten Familiengerichten, therapeutischen Angeboten und Kinder- und Erwachsenen-

schutzdiensten gute Absprachen zu treffen.

Auch personell tat sich einiges: Rahel Hauri verliess uns leider, Petra Brand wechselte zu un-

serer Schwesterstelle nach Wohlen und Yvonne Dubach wurde nach 17 Jahren verdient pen-

sioniert. Mit Andrea Küng konnten wir eine erfahrene Sozialarbeiterin dazugewinnen. Seit 

August absolviert zudem Anja Wyss ihr Praktikum im Rahmen ihrer Ausbildung an der FHNW, 

Hochschule für Soziale Arbeit. 

Ich danke meinem Team für den grossartigen Einsatz und allen Vernetzungs- und Kooperati-

onspartner_innen für die wertvolle Zusammenarbeit.

Tanya Mezzera, Bereichsleiterin

Team

Bereichsleiterin: Tanya Mezzera; Fachpersonen Administration/Sachbearbeitung: Claudia 

Arnold, Yvonne Dubach, Carola Ritz; Fachpersonen Beratung: Fabian Joehro, Andrea Küng, 

Michael Marti; Mitarbeiterin in Ausbildung: Anja Wyss
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  Alkohol: 1 290 (50 %)

  Cannabis: 478 (18 %)

  Heroin: 82 (3 %) 

  Kokain: 290 (11 %)

  Übrige substanzgebundene Suchtformen: 158 (6 %)

  Verhalten (spielen, essen etc.): 318 (12 %)

Total: 2 616

Erreichbarkeit

Unsere aktuelle Erreichbarkeit finden Sie auf 

www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/lenzburg

http://www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/lenzburg

