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Neumeldungen und Total Klient_innen 2018 – 2022
Suchtberatung ags, Lenzburg 

Klient_innen nach Suchtformen 2022 
Suchtberatung ags
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Suchtberatung ags, Lenzburg

Wir haben ein intensives Jahr mit einer erneut hohen Auslastung hinter uns. Das schlägt sich 

auch bei den Kennzahlen nieder. Folgende Gründe sehen wir dafür:

– Es haben sich mehr Personen angemeldet, deren problematischer Konsum sich während  

 der Pandemie akzentuierte.

– Psychiatrische/psychotherapeutische ambulante und stationäre Dienste waren überlastet 

 und Betroffene und Angehörige suchten deshalb vermehrt Unterstützung bei unserer  

 psychosozialen Beratungsstelle.

– Unsere zunehmende Fokussierung auf die Alltagsbewältigung der Klient_innen hatte zur  

 Folge, dass wir mehr Zeit für administrative Abklärungen und Vernetzungsarbeit aufwen- 

 den mussten.

Nach zwei Jahren pandemiebedingter Zurückhaltung konnten wir wieder wertvolle Vernet-

zungsarbeit leisten. Beispielsweise haben wir uns mit dem Kindes- und Erwachsenenschutz-

dienst der Region Lenzburg und dem Integrationszentrum Aarau getroffen, uns am «Runden 

Tisch Altersarbeit» in Lenzburg beteiligt und an der regelmässig stattfindenden Weiter- 

bildungsveranstaltung der RegioGruppe Lenzburg mitgewirkt. Zusätzlich haben wir die  

Kooperation mit den Psychiatrischen Diensten Aargau AG und der Klinik im Hasel weiter in-

tensiviert. Vielen Dank für die sehr gute und konstruktive Zusammenarbeit!

Ende Jahr konnten wir die Arbeiten für das «Lenzburger Modellkonzept» abschliessen, einer 

fruchtbaren Kooperation mit der Spitex Region Lenzburg.

Wir gratulieren unserer Praktikantin Ursina Steinmann, die im Herbst ihr Diplom in Sozialer 

Arbeit entgegennehmen konnte. 

Ein grosses Merci richtet sich an alle Spender_innen. Wir konnten damit Klient_innen in Not 

unbürokratisch helfen. Der grösste Dank gilt allen Mitarbeiter_innen, die trotz hoher Belas-

tung den Humor nie verloren haben und mit Leidenschaft und Professionalität für unsere 

Klient_innen da waren und sind. 

Tanya Mezzera, Bereichsleiterin

Team

Bereichsleiterin: Tanya Mezzera; Fachpersonen Administration/Sachbearbeitung: Claudia 

Arnold, Yvonne Dubach, Carola Ritz; Fachpersonen Beratung: Petra Brand, Rahel Hauri,  

Fabian Joehro, Michael Marti; Mitarbeiterin in Ausbildung: Ursina Steinmann
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  Alkohol: 1 144 (50 %)

  Cannabis: 443 (19 %)

  Heroin: 85 (4 %) 

  Kokain: 227 (10 %)

  Übrige substanzgebundene Suchtformen: 123 (5 %)

  Verhalten (spielen, essen etc.): 283 (12 %)

Total: 2 305

Erreichbarkeit

Unsere aktuelle Erreichbarkeit finden Sie auf 

www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/lenzburg

https://fachverbandsucht.ch/download/1336/221221_Lenzburger_Modellkonzept_Spitex_und_Suchtberatung_final.pdf
http://www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/lenzburg

