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Suchtberatung ags, Brugg

Sowohl bei den Neumeldungen als auch bei der Gesamtzahl der Personen in Beratung ver-
zeichneten wir im Jahr 2022 den hdchsten Stand seit mehreren Jahren. Im letzten Jahr be-
fanden sich 305 Personen bei uns in Beratung (Vorjahr: 284). Vor allem im Bereich Alkohol
zeigte sich eine Zunahme von 156 auf 169 Ratsuchende. Bei den «stoffungebundenen»
Abhangigkeiten erhohte sich die Zahl der Klient_innen von 18 auf 28. Dazu gehdren unter
anderem Medien-, Sex- und Kaufsucht. Beratungen zu Computerspielsucht und Gliicksspiel-
sucht werden hingegen von der Spielsuchtberatung Aargau in Aarau und Baden angeboten.

Positiv entwickelte sich die Zusammenarbeit mit dem Zentrum fiir Abhdngigkeitserkran-
kungen der Psychiatrischen Dienste Aargau AG. 43 Klient_innen befanden sich neu in ge-
meinsamer Behandlung.

Unser Angebot von Besuchen durch Schulklassen auf der Suchtberatungsstelle wurde in
diesem Jahr gut genutzt. So lernten zwei Abschlussklassen der «Berufsfachschule Gesund-
heit und Soziales, Fachperson Betreuung FaBe» unsere Beratungsstelle kennen.

Den zuweisenden Stellen sowie den hilfesuchenden Personen mochten wir flr das Ver-
trauen in unsere Tatigkeit danken. Zudem maochten wir allen Spendern und Spenderinnen
unseren Dank fiir die wertvolle Unterstiitzung aussprechen.

Jirg Kehrli, Bereichsleiter

Team
Bereichsleiter: Jiirg Kehrli; Fachpersonen Administration/Sachbearbeitung: Simone
Baumann, Pia Rothen, Regula Wittwer Eliwa; Fachpersonen Beratung: Helen Frei, Christian
Soler

Erreichbarkeit
Unsere aktuelle Erreichbarkeit finden Sie auf
www.suchtberatung-ags.ch/kontakt/brugg

Neumeldungen und Total Klient_innen 2018-2022
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Klient_innen nach Suchtformen 2022
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Alkohol: 1144 (50 %)

M Cannabis: 443 (19%)

B Heroin: 85 (4%)

M Kokain: 227 (10%)

B Ubrige substanzgebundene Suchtformen: 123 (5 %)
Verhalten (spielen, essen etc.): 283 (12 %)

Total: 2305
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